

	
              ?АРАР
	
	ПОСТАНОВЛЕНИЕ


              31 март 2022 й.                               № 26                               31 марта  2022 г.
	 №икея6 ауылы
	
	 село Сикияз



	
	
	


О проведении Декады здоровья в рамках республиканского конкурса

 «Трезвое село 2021 года» в сельском поселении Сикиязский сельсовет

 муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан 

В соответствии    с Федеральным  законом     от 06.10.2003    № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации» в целях пропаганды и установления трезвого, здорового образа жизни, возрождения традиций трезвости в личной и семейной жизни, воспитания подрастающего поколения в духе трезвости, профилактики потребления алкоголя и наркотиков, а также табакокурения в молодежной среде, восстановления физического и духовно - нравственного здоровья населения сел на основе трезвого образа жизни,  руководствуясь Уставом сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального    района    Дуванский       район       Республики       Башкортостан, п о с т а н о в л я ю:
1. Провести Декаду здоровья в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального   района       Дуванский      район   Республики       Башкортостан с 05 апреля по 16 апреля 2022 года.

2. Утвердить план мероприятий Декады здоровья в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан (Приложение № 1).

3. Утвердить состав организационного комитета по подготовке и проведению Декады здоровья в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан (Приложение № 2).

4. Утвердить положение о проведении развлекательной программа для взрослого населения «Здоровье сгубишь – новое не купишь» в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан (Приложение № 3).
5. Утвердить положение о проведении Праздника «Единство спорта» в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан (Приложение № 4).
6. Утвердить положение о проведении конкурса рисунков, стенгазет «Здоровым быть здорово!» в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан (Приложение № 5).
7. Утвердить положение о проведении шахматного турнира в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан (Приложение № 6).
8. Утвердить положение о проведении шашечного турнира в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан (Приложение № 6).
9. В связи с предупреждением распространения коронавирусной инфекции (COVID-19) и в целях принятия необходимых мер рекомендовать населению, руководителям предприятий, организаций расположенным на территории сельского поселения, независимо от форм собственности соблюдать меры предосторожности с учётом санитарно-эпидемиологических требований, изложенных в федеральных, региональных и муниципальных нормативных актах. 
10.  Данное постановление разместить на информационном стенде и официальном сайте Администрации сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан.
11. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на Главу сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан Т.А. Пестереву.
Глава сельского поселения                                                                             Т.А. Пестерева

Приложение № 1

к постановлению 

главы сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

                                                                                                        от  31.03.2022 № 26
ПЛАН

мероприятий по проведению Декады здоровья в сельском поселении

Сикиязский сельсовет муниципального района

Дуванский район Республики Башкортостан

	№

п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки 
	Ответственные 

	1.
	Заседание организационного комитета, доведение плана мероприятий до исполнителей
	31 марта 2022
	Глава сельского поселения

	2.
	Изготовление и размещение агитационного материала о здоровом образе жизни в чатах социальных сетей
	05-16 апреля
	Члены оргкомитета

	3.
	Оформление стендов, выставок, раздаточного материала по ЗОЖ
	05-16 апреля
	Члены оргкомитета

	4.
	Рейды по семьям, состоящим на учете в Администрации сельского поселения, как находящиеся в социально опасном положении

         
	06 апреля
	Глава сельского поселения, депутаты представительного органа, старосты сел

	5.
	Круглый стол на тему «Алкоголь и закон»
	06 апреля 
	Секретарь КДН и ЗП Администрации муниципального района Дуванский район, Директор МБУ «Молодежный центр» Дуванского района, инспектор ГДН отдела МВД   по Дуванскому району, специалисты ГБУ межрайонный центр «Семья», специалисты органов опеки и попечительства Администрации муниципального района Дуванский район, члены оргкомитета 



	6.
	Проведение в образовательных учреждениях часов, уроков здоровья с приглашением медицинского работника, праздников, утренников по формированию здорового образа жизни


	07 апреля
	Члены оргкомитета

	7.
	КВН - развлекательная программа для взрослого населения тема «Здоровье сгубишь – новое не купишь»
	07 апреля 
	Члены оргкомитета

	8.
	Анкетирование населения села «Ваше отношение к алкоголю и другим вредным привычкам?»
	07 апреля
	Члены оргкомитета

	9.
	Шашечный турнир, шахматный турнир 
	08 апреля
	Члены оргкомитета

	10.
	Праздник «Единство спорта»
	09 апреля
	Члены оргкомитета

	11.
	Проведение в образовательных учреждениях села родительских собраний по пропаганде здорового образа жизни, профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения
	12 апреля
	Члены оргкомитета

	12.
	Проведение Единых дней семейных консультаций - специалистов центров «Семья», специалистов служб занятости населения РБ, юристов, врачей-наркологов, а также представителей отделов образования, отделов опеки и попечительства администраций МР
	14 апреля
	Министерство семьи, труда и социальной защиты населения Республики Башкортостан

	13.
	Мы рисуем проведение конкурса рисунков, стенгазет. Оформление выставки рисунков, стенгазет «Здоровым быть здорово!»
	15 апреля
	Члены оргкомитета

	14.
	Районный турнир по волейболу на приз Солина В.И.
	16 апреля
	Члены оргкомитета

	15.
	Подведение итогов
	18 апреля
	Члены оргкомитета


Приложение № 2

к постановлению 

главы сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

от 31.03.2022 № 26
СОСТАВ

организационного комитета по подготовке и проведению Декады здоровья в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района 
Дуванский район Республики Башкортостан

	Пестерева Т.А.
	-
	Глава сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан - председатель;

Члены



	Трапезникова Н.В.
	–
	директор ОСП Сикиязский СДК МБУ культурно-досуговый центр   муниципального района Дуванский   район   Республики   Башкортостан;

	Пашкова Н.В.
	–
	заведующая МБУК «Месягутовская межпоселенческая библиотека» муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан структурное подразделение в с. Сикияз;

	Панфилова К.П.,

Пашков А.П.,

Петунин В.А.,

Рязанова Г.А.,

Гладких Т.В.

Козлова О.Г.

Поздеев Г.А.

Поздеева И.П.

Губина Н.А.
	–
	Депутаты Совета сельского поселения Сикиязского сельсовета муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан;




	      Галстян Т.М.
	–
	Директор МБОУ СОШ с. Сикияз муниципального района Дуванский   район   Республики   Башкортостан;

	       Семенцова Т.В.
	–
	заведующая МБОУ детский сад № 10 с. Сикияз муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан;



	Теплых И.Ю.
	–
	Фельдшер ФАП с. Сикияз муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан;

	
	
	

	Рагозина Н.В.

Усов А.И.
	–

-
	Председатель Совета ветеранов с. Сикияз;

Староста с. Сикияз



	Мозжерина С.В.
	–
	директор ОСП Озерский СДК МБУ культурно-досуговый центр   муниципального района Дуванский   район   Республики   Башкортостан;

	Кичигина Н.И.
	–
	заведующая МБУК «Месягутовская межпоселенческая библиотека» муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан структурное подразделение в с. Озеро;


Приложение № 3

к постановлению 

главы сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

от 31.03.2022 № 26
Положение о проведении развлекательной программа для взрослого населения «Здоровье сгубишь – новое не купишь» в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

1. Цели и задачи 


 1.1.  Развлекательная программа  КВН  проводится  в  рамках  республиканского конкурса «Трезвое село 2021»  с целью  пропаганды и популяризации ценностей физической культуры и спорта среди пожилых людей, как фактора активного долголетия,  привлечение внимания к людям пенсионного возраста, ведущим здоровый образ жизни, совершенствование двигательной активности пожилых людей, повышение уровня их физического, психологического и социального благополучия,  примера долголетия в спорте для подрастающего поколения.

2. Место и время проведения
       07 апреля 2022 года. Место проведения: с. Сикияз спортивный зал МБОУ СОШ с. Сикияз, начало 15-00 часов.

3. Организаторы

       3.1.  Организаторами является Администрация сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан.

                              4. Участники 

       4.1.   К   участию   допускаются   команды   КВН, сформированные из жителей сёл сельского поселения.

       4.2. Возраст участников -  от 55 лет и старше.

       4.3. Состав команды - 7 человек.

       4.4.  Для более яркого выступления команд на сцене участниками могут   привлекаться группы поддержки.

                         5. Условия проведения 

       5.1.  Для участия командам необходимо иметь единую форму, соответствующую тематике мероприятия.

       5.2.  Организаторы формируют персональный состав жюри.

6. Программа 

Открытие мероприятия.
           6.1. Тема: " «Здоровье сгубишь – новое не купишь».

           6.2. Конкурсное выступление команды должно отвечать следующим   условиям:

       -  "визитная карточка» - командам предлагается кратко и как   можно   красочнее   представить себя в соответствии   с темой, поприветствовать жюри, соперников и болельщиков; продолжительность   до 5 минут (максимальный балл - 5);

       -   "музыкальное домашнее задание" под названием «Назад в будущее» -  в ходе выступления   участникам   предлагается показать зрителям свои юмористические размышления на   заданную тему, время выступления - до 7 минут (максимальный балл -  5);


6.3. Комбинированная эстафета  – скандинавская ходьба; гладкий бег; ведение баскетбольного мяча руками по прямой, Бег с перепрыгиванием через скакалку, метание в цель. 


6.4. Шуточные эстафеты.


6.5. Художественные номера


6.6. Подведение итогов, награждение.  

7. Подведение итогов

       8.1.  Победителей игр определяет жюри.

       8.2. Каждый член жюри оценивает выступление команды оценкой, не превышающей максимальную оценку – 5 баллов.

       8.3. Оценки, выставленные жюри, заносятся в индивидуальные ведомости каждого члена жюри и в итоговые протоколы, заверяются росписью председателя жюри и хранятся в течение пяти дней после игры.

       8.4.  Победителем становится команда, набравшая наибольшую сумму баллов по итогам всех конкурсов.

       8.5. В случае равенства количества набранных командами баллов, решение о победителе принимается голосованием членов жюри простым большинством голосов, решающим голосом обладает председатель жюри.

9. Награждение

       9.1.  Победители и призеры конкурса награждаются памятными призами и дипломами.

       9.2.   По    решению   оргкомитета   могут   быть   учреждены   дополнительные награды для команд и отдельных участников.

Приложение № 4

к постановлению 

главы сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

от 31.03.2022 № 26
Положение о проведении праздника “Единство спорта” в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район 

Республики Башкортостан 
1. Цели задачи


Популяризация активного, здорового образа жизни среди жителей сельского поселения, развитие массовой физической культуры и спорта в сельском поселении, организация активного досуга населения в праздничный день, пропаганда доступных видов спорта, возрождение традиции проведения массовых спортивных праздников, воспитание патриотизма и высоких моральных качеств у жителей сёл сельского поселения. 

2. Время и место проведения

Время проведения: 09 апреля 2022 года, 11.00 – 13.00.

Место проведения: с. Сикияз МБОУ СОШ.

3. Организаторы


Администрация сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

4. Участники


К участию допускаются команды жителей сел сельского поселения, состав команды 6 человек (4 взрослых, 2 детей -  возраст детей от 11до 13 лет).

5. Программа праздника

 11.00 – Жеребьевка команд участников;

11.10 – Парад участников, торжественное открытие праздника;

11.30 – Начало соревнований;

11.30 – 12.30 –программа соревнований;

12.30 – 13.00 – подведение итогов, награждение, торжественное закрытие праздника.

6. Награждение


Команды – победители награждаться дипломами и призами. 

7. Расходы


Все расходы, связанные с подготовкой и проведением, несет Администрация сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан.  

Приложение № 5

к постановлению 

главы сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

от 31.03.2022 № 26
Положение 

о смотре конкурсе рисунков, стенгазет ««Здоровым быть здорово!» в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район 

Республики Башкортостан 

	1. Общие положения
Настоящее Положение о проведении смотра - конкурса рисунков, стенгазет регламентирует порядок и правила организации и проведения смотра - конкурса.

Организатором Конкурса является Администрация сельского поселения Сикиязский сельсовет. В рамках Конкурса Участники создают рисунки, стенгазеты, раскрывающие тематику Конкурса.

2. Цели и задачи Конкурса
Целями Конкурса являются: развитие у детей, подростков и взрослого населения отрицательного отношения к распространению и злоупотреблению психоактивных веществ, формирование навыков здорового и безопасного образа жизни, ценностного отношения к своему здоровью, неприятия алкоголя, табака и наркотиков.

Задачами Конкурса являются: - усиление работы по первичной профилактике употребления психоактивных веществ среди населения сельского поселения;

- развитие творческих способностей населения сельского поселения;

- раскрытие творческой индивидуальности и развитие социальной активности населения сельского поселения, в том числе в сфере профилактики;

- совершенствование профилактической работы, основанной на развитии мотивации населения сельского поселения к ведению здорового образа жизни.

3. Участники конкурса

Участниками Конкурса является население сельского поселения

4. Требования к оформлению творческих работ

Работы должны быть направлены на профилактику вредных привычек и формирование здорового образа жизни у подростков и молодежи. Работы, не раскрывающие данные направления, к конкурсу не допускаются и отклоняются по формальному признаку. Рекомендуется избегать употребления изобразительных штампов (перечеркнутых сигарет, шприцев, бутылок, изображения смерти и т.п.).

Участники Конкурса представляют рисунки и плакаты, комиксы, выполненные в самой разной технике (например: гуаши, акварели, аппликации, смешанной техники т.п.) Размер плаката – А 2, А 3. Рисунки выполняются на плотной белой бумаге для рисования.

В правом верхнем углу оборотной стороны плаката указывается информация об авторе: возраст, фамилия, имя, отчество автора (авторов) работы, название работы.

	


5. Сроки проведения

Участники представляют Работы на Конкурс с 07 апреля 2022 года по 15 апреля 2022 года.

6. Номинации конкурса

. Конкурс проводится по трем номинациям-темам:

 «Курить - здоровью вредить»

 «Наркотики не в моде!»

 «Алкоголь не друг тебе!»

7. Критерии оценки

- Соответствие содержания рисунков, плакатов целям и задачам конкурса.

 - Творческий подход к выполнению работы.
- Качество выполнения работы.
- Социально – агитационная направленность, оригинальность идеи.
- Эстетическое оформление работы.
- Яркость, неординарность плаката.
- Новизна используемого сюжета.
- Степень информативности.
- Лозунг, призыв, слоган.


8. Награждение победителей 

Победители Конкурса награждаются грамотами.

Работы победителей Конкурса могут в дальнейшем использоваться с целью профилактики

Приложение № 6

к постановлению 

главы сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

от 31.03.2022 № 26
Положение

 о проведении шахматного турнира в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан 

1. Цели и задачи


Рразвитие шахмат как интеллектуального и развивающегося вида спорта среди населения, вовлечение жителей села в спортивную жизнь, популяризация шахмат среди населения, пропаганда здорового образа жизни.

2. Место и время проведения
       08 апреля 2022 года. Место проведения: с. Сикияз спортивный зал МБОУ СОШ с. Сикияз, начало 15-00 часов.

3. Организаторы

       3.1.  Организаторами является Администрация сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан.

4. Участники турнира


К участию в турнире допускаются учащиеся, работники предприятий и учреждений, расположенные на территории сельского поселения, жители сельского поселения по заявке.

Подведение итогов турнира пройдёт по категориям – учащиеся и взрослое население. 


Контроль времени – 15 минут на партию каждому участнику.

5. Заявки


Заявки на участие в турнире принимаются до 07 апреля 2022 года в Администрацию сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

В заявке указать группу, Ф.И.О. игрока, дату рождения (число, месяц, год), спортивный разряд (если есть).

6. Определение победителей

Места победителей определяются по  системе, предусмотренной для игровых видов спорта.

7. Награждение


Победители награждаться дипломами и призами. 

7. Расходы


Все расходы, связанные с подготовкой и проведением, несет Администрация сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан.  

Приложение № 7

к постановлению 

главы сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

от 31.03.2022 № 26
Положение

 о проведении шашечного турнира в сельском поселении Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан 

1. Цели и задачи


Рразвитие шашек как интеллектуального и развивающегося вида спорта среди населения, вовлечение жителей села в спортивную жизнь, популяризация шашек среди населения, пропаганда здорового образа жизни.

2. Место и время проведения
       08 апреля 2022 года. Место проведения: с. Сикияз спортивный зал МБОУ СОШ с. Сикияз, начало 15-00 часов.

3. Организаторы

       3.1.  Организаторами является Администрация сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан.

4. Участники турнира


К участию в турнире допускаются учащиеся, работники предприятий и учреждений, расположенные на территории сельского поселения, жители сельского поселения по заявке.

Подведение итогов турнира пройдёт по категориям – учащиеся и взрослое население. 


Контроль времени – 15 минут на партию каждому участнику.

5. Заявки


Заявки на участие в турнире принимаются до 07 апреля 2022 года в Администрацию сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан

В заявке указать группу, Ф.И.О. игрока, дату рождения (число, месяц, год), спортивный разряд (если есть).

6. Определение победителей

Места победителей определяются по  системе, предусмотренной для игровых видов спорта.

8. Награждение


Победители награждаться дипломами и призами. 

7. Расходы

Все расходы, связанные с подготовкой и проведением, несет Администрация сельского поселения Сикиязский сельсовет муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан.  



















 









